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OBJECTIF de la formation : acquérir les compétences théoriques et pratiques pour conduire un 
chariot élévateur en toute sécurité selon la réglementation en vigueur. 

PROGRAMME THÉORIQUE : 
• Réglementation et connaissances générales 
• Les acteurs de la prévention
• Technologie des chariots élévateurs frontaux en porte à faux
• Notions élémentaires de physique et stabilité
• Risques liés à l’utilisation des chariots élévateurs (règles de conduite - plaques de charge)
• Vérifications d’usage, exploitation des chariots élévateurs

PROGRAMME PRATIQUE  
• Prise de poste et vérification avant utilisation,
• Conduite et manœuvres : montée et descente en sécurité – circulation – adéquation – 

opérations de manutention – stationnement et arrêt,
• Fin de poste et opération de maintenance.

VALIDATION  : 
Evaluation théorique (QCM) et pratique pour délivrer l’attestation de compétences.
Attestation de formation en vue d’obtenir l’autorisation de conduite par l’employeur.
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Durée : à définir selon l’expé-
rience et le nombre de sta-

giaire (entre 7 et 21h)

CHARIOT ÉLÉVATEUR FRONTAL EN PORTE À FAUX   
> 6 tonnes 

Déplacement de charges lourdes ou de containers

Public concerné : toute personne 
appelée à manipuler un chariot 
élévateur frontal en porte à faux

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

A l’issue de la formation, le stagiaire sera 
capable  de conduire un chariot élévateur frontal 
en porte à faux > 6 tonnes et d’appliquer les 
règles de sécurité liées à celui-ci.

MOYENS PÉDAGOGIQUES 

Exposés pédagogiques participatifs, 
exercices pratiques et réalistes sur 
site, vidéos, QCM, tests, échanges 
d’expériences, etc…


